Pembangkit Listrik Tenaga Speed Bump Segabai Sumber Energi Alternatif by Munadi, Agus et al.
i 
PEMBANGKIT LISTRIK TENAGA SPEED BUMP  







TUGAS AKHIR  
Diajukan Untuk Melengkapi Tugas Akhir dan Memenuhi Syarat-syarat Untuk 
Mencapai Gelar Sarjana Teknik Fakultas Teknik Jurusan Teknik Elektro 







JURUSAN TEKNIK ELEKTRO 
FAKULTAS TEKNIK 





Tugas Akhir ini dengan judul “ PEMBANGKIT LISTRIK 
TENAGA SPEED BUMP SEBAGAI SUMBER ENERGI 
ALTERNATIF” diajukan guna memenuhi kelengkapan sebagai syarat tugas 
akhir untuk menyelesaikan Program Sarjana (S1) pada Fakultas Teknik 
Jurusan Teknik Elektro Universitas Muhammadiyah Surakarta. Tugas akhir 




Hari   : 

















Tugas Akhir ini dengan judul PEMBANGKIT LISTRIK TENAGA SPEED 
BUMP SEBAGAI SUMBER ENERGI ALTERNATIF”. Tugas Akhir ini telah 
diajukan dan dipertahankan di depan dewan penguji Tugas Akhir Fakultas Teknik 
Jurusan Teknik Elektro Universitas Muhammadiyah Surakarta, pada : 
 
Hari   : 
Tanggal  : 
 
Dewan Penguji Tugas Akhir : 
1   Hasyim Asy’ari, S.T., M.T.       ............................... 
2.  Aris Budiman, S.T., M.T.  ............................... 
3.  Agus Supardi, S.T., M.T.        ............................... 





           Dekan Fakultas Teknik                        Ketua Jurusan Teknik Elektro 





              
iv 
Pernyataan Keaslian Skripsi 
 
Dengan ini saya menyatakan bahwa : 
 Skripsi saya ini adalah asli dan belum pernah diajukan untuk mendapatkan 
gelar akademik sarjana baik di Universitas Muhammadiyah Surakarta maupun di 
Perguruan Tinggi lain. Skripsi ini adalah murni gagasan, rumusan, dan penelitian 
saya sendiri tanpa  bantuan dari pihak lain kecuali arahan Dosen Pembimbing. Dalam 
skripsi ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis atau  dipublikasikan 
orang lain, kecuali secara tertulis dengan jelas dicantumkan seabgai acuan dalam 
naskah dengan disebutkan nama dan dicantumkan dalam daftar pustaka. Pernyataan 
ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila di kemudian hari terdapat 
penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini, maka saya bersedia 
menerima sanksi akademik sesuai dengan aturan yang berlaku. 
 
                                                                                           Surakarta, 18 Juli 2013 
                                                                                           Yang menyatakan 
                                                                       
 









Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan hidayah dan 
inayahNYA, sehingga sampai detik ini masih diberi kesempatan untuk menjalankan 
perintahNYA dan menjauhi laranganNYA. Sholawat serta salam bagi Nabi 
Muhammad SAW beserta, keluarga, sahabat dan pengikutnya yang selalu ditunggu 
dan dinanti syafa’atnya dihari akhir nanti, amin.. yaa robbal allamin. 
Alhamdulillah hanya padaMU ya Allah, dengan hidayahMU penulis dapat 
menyelesaikan dan menyusun laporan tugas akhir ini. Tugas akhir ini disusun dan 
diajukan sebagai syarat untuk kelulusan dan mendapatkan gelar Sarjana Teknik di 
Jurusan Teknik Elektro Universitas Muhammadiyah Surakarta. Adapun judul yang 
penulis ajukan adalah : “ PEMBANGKIT LISTRIK TENAGA SPEED BUMP 
SEBAGAI SUMBER ENERGI ALTERNATIF” Penyusunan tugas akhir ini 
penulis mendapatkan dukungan dan saran dari berbagai pihak, guna mendapatkan 
hasil yang lebih baik. Penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar- besarnya 
kepada :  
1. Bapak Ir. Agus Riyanto, MT selaku Dekan Fakultas Teknik Universitas 
Muhammadiayah Surakarta. 
2. Bapak Ir. Jatmiko, MT. selaku Ketua Program Studi Jurusan Teknik Elektro 
Fakultas Teknik Universitas Muhammadiyah Surakarta. 
vi 
3. Bapak Hasyim Ash’ari, ST. MT, selaku Pembimbing I yang telah 
memberikan bimbingan, dukungan, dan pengarahan kepada penulis sehingga 
dapat menyelesaikan tugas akhir ini. 
4. Bapak Aris Budiman, ST. MT. selaku Pembimbing II yang juga telah 
memberikan bimbingan, dukungan, dan pengarahan kepada penulis sehingga 
dapat menyelesaikan tugas akhir ini. 
5. Bapak Hasyim Asy’ari, MT Bapak Umar, ST. MT, dan Bapak Agus Supardi, 
ST. MT selaku penguji Tugas Akhir. 
6. Bapak Umar, ST. MT selaku Pembimbing Akademik yang telah banyak 
membimbing selama menempuh studi di Teknik Elektro UMS. 
7. Segenap dosen dan karyawan Jurusan Teknik Elektro Fakultas Teknik 
Universitas Muhammadiyah Surakarta. 
8. Ayahanda dan Ibunda tercinta “ atas do’a, kasih sayang, dukungan, dan materi 
yang senantiasa tercurah untuk Ananda dan suport yang besar untuk 
kehidupan dan keberhasilan Ananda “. 
9. Kakak-adikku tersayang ”terimah kasih atas dukungan, nasehat dan 
kebersamaanya”. 
10. Keluarga Besar Nafa komputer Group “ Tree Wibowo, Ryo Asus, Erick 
Raharjo “di Sukoharjo terima kasih semuanya atas dukungan dan semangat. 
11. Teman-teman Teknik Elektro 2009 : Sistem Tenaga Listrik (Ari Kuswanto, 
Arum, Danar, Dhimas, Fahrur, Holik, Muhammad, Supri dan Tulus) dan 
teman-temanku yang tidak dapat disebut satu persatu (semoga suatu hari nanti 
kita dapat bertemu lagi). 
vii 
12. Bapak Eko Siswanto selaku patnership dalam Tugas Akhir ku, Pembuatan 
kerangka pembangkit listrik tenaga speed bump. 
13. Teman – temanku yang sering di Kost Mbak Susi “Tulus Wahyu, Kuncara 
Yudha, Khavid Reza”. Jangan jadikan ini akhir dari kebersamaan kita. 
Semoga Allah SWT selalu mempertemukan dan melindungi kita. Amien… 
14. Seluruh pihak yang telah banyak membantu penulis dalam menyelesaikan 
Tugas Akhir ini. 
Dengan segala kerendahan hati penulis berharap semoga karya ini 
memberikan manfaat kepada semua pihak dan bagi penulis sendiri pada khususnya, 
penulis mengharapkan kritik dan saran yang bermanfaat dan bersifat membangun 






                      Surakarta, ...  Maret  2013 
 





Tidak berhenti untuk berusaha, dan tidak berfikir untuk berhenti 
berusaha ketika keberhasialan belum tercapai. 
(Penulis) 
Tiga sifat manusia yang merusak adalah, kikir yang dituruti, hawa 
nafsu yang diikuti serta sifat mengagumi diri sendiri yang 
berlebihan 
(Nabi Muhammad SAW) 
 
Hanyalah orang sabar yang akan menerima pahalanya tanpa batas! 
(Q.S. 39 Az-Zumar : 10) 
 
Bahwa tiada yang orang dapatkan, kecuali yang ia usahakan 














Allah Azza wa Jalla yang senantiasa melimpahkan nikmat-nikmatnya 
kepadaku, bersama Sang Uswatun Khasanah, Rasulallah SAW. 
 Pemilik Cinta Yang Sejati  
“ Ayahanda ” dan ” Ibunda ” yang selalu memberikan “ segalanya “ untuk 
kehidupan dan keberhasilan anak-anaknya 
 Keluarga Besar  
Di Sragen dan Surakarta 
 Kotaku Tercinta 
Gemolong-Sragen (Jawa Tengah) 
 Keluarga Mahasiswa Teknik Elektro (KMTE)  





























HALAMAN JUDUL  ............................................................................................. i 
HALAMAN PERSETUJUAN   ............................................................................. ii 
HALAMAN PENGESAHAN ................................................................................ iii 
KATA PENGANTAR  .......................................................................................... iv 
MOTTO  ................................................................................................................ ix 
PERSEMBAHAN  ................................................................................................. x 
DAFTAR ISI  ......................................................................................................... xi 
DAFTAR GAMBAR  ............................................................................................ xiv 
DAFTAR TABEL  ................................................................................................. xvi  
DAFTAR KONTRIBUSI ...................................................................................... xvii  
ABSTRAKSI  ........................................................................................................ xix  
BAB I PENDAHULUAN 
1.1. Latar Belakang ............................................................................... 1
 ........................................................................................................ 
1.2. Perumusan Masalah ....................................................................... 3 
1.3. Batasan Masalah............................................................................. 3 
1.4. Tujuan Penelitian ........................................................................... 3 
1.5. Manfaat Penelitian  ........................................................................ 4 
1.6. Sistematika Penulisan .................................................................... 4 
BAB II TINJAUAN PUSTAKA 
2.1. Telaah Penelitian  ........................................................................... 6 
xi 
2.2. Landasan Teori  .................................................................................... 7 
2.2.1. Hukum Newton   ........................................................................ 8 
2.2.2. Desain Speed Bump  .................................................................. 10 
2.2.3. Tuas  ........................................................................................... 11 
2.2.4. Gearbox  ..................................................................................... 12 
2.2.5. Flywheel  .................................................................................... 12 
2.2.6. Alternator  .................................................................................. 15 
2.2.7. Rectifier  ..................................................................................... 16 
2.2.8. Penyimpan Energi  ..................................................................... 20 
 2.2.8.1. Cara kerja Aki . .................................................................... 20 
BAB III METODE PENELITIAN 
3.1. Prosedur Penelitian......................................................................... 22 
3.2. Waktu dan Tempat  ........................................................................ 22 
3.3. Bahan dan Peralatan   ..................................................................... 22 
3.3.1. Bahan dan Peralatan Utama  ...................................................... 22 
   3.3.1.1. Bahan dan Alat  .................................................................... 23 
   3.3.1.2. Peralatan Utama  .................................................................. 24 
3.3.2.  Perlengkapan Pendukung  ......................................................... 25 
3.3.3.  Peralatan Papan Panel   ............................................................. 25 
3.4. Alur Penelitian ............................................................................... 25 
   3.4.1. Studi Literatur  ............................................................................ 25 
   3.4.2. Perencanaan Sistem  .................................................................... 26 
   3.4.3. Perancangan Alat  ....................................................................... 26 
xii 
   3.4.4. Pembuatan Alat  .......................................................................... 28 
   3.4.5. Finishing Alat ............................................................................. 28 
   3.4.6. Pengujian Sistem  ........................................................................ 29 
   3.4.7. Analisa Data  ............................................................................... 29 
   3.4.8. Pengambilan Kesimpulan  .......................................................... 29 
3.5. Flowchart Penelitian....................................................................... 30 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN ANALISA 
4.1. Hasil Penelitian  ............................................................................. 31 
4.1.1. Percobaan Pertama  .................................................................... 31 
4.1.2. Percobaan Kedua  ....................................................................... 32 
4.1.3. Percobaan Ketiga  ...................................................................... 32 
4.2. Analisa Data  .................................................................................. 33 
    4.2.1. Analisa Percobaan Pertama Pada Saat Alternator Tanpa Beban 34 
    4.2.2. Analisa Percobaan Kedua Pada Saat Alternator Dibebani 
              Lampu Led  ................................................................................ 35 
    4.2.3. Analisa Percobaan Ketiga Pada Saat Alternator Dibebani  
              Akumulator 12V 10 Ah  ............................................................ 38 
BAB V PENUTUP 
5.1. Kesimpulan ..................................................................................... 40 
5.2. Saran  .............................................................................................. 40 
DAFTAR PUSTAKA  ........................................................................................... 42 





Gambar 2.1. Hukum Newton ................................................................................. 9 
Gambar 2.2. Bentul Speed Bump  .......................................................................... 10 
Gambar 2.3. Speed Bump Permanen  .................................................................... 10 
Gambar 2.4. Speed Bump Portable  ....................................................................... 11 
Gambar 2.5. Bentuk Tuas ...................................................................................... 11 
Gambar 2.6. Bentuk Gearbox ................................................................................ 12 
Gambar 2.7. Bentuk Flywheel  .............................................................................. 12 
Gambar 2.8. Analisa Flywheel  .............................................................................. 14 
Gambar 2.9. Penyearahan Pada Dioda  .................................................................. 17 
Gambar 2.10. Karakteristik Dioda  ........................................................................ 17 
Gambar 2.11. Penyearah Dioda Gelombang Penuh   ............................................. 18 
Gambar 2.12. Kontruksi Accu  .............................................................................. 20 
Gambar 3.1. Perencanaan Sistem  .......................................................................... 26 
Gambar 3.2. Desain Speed Bump .......................................................................... 26 
Gambar 3.3. Bentuk Rangka Mesin  ...................................................................... 27 
Gambar 3.4. Desain Sistem Gearbox dan Speed Bump  ........................................ 27 
Gambar 3.3. Flowchart Penelitian  ......................................................................... 30 
Gambar 4.1. Grafik hubungan kecepatan putar (RPM) dengan tenganan dan arus pada 
saat alternator tanpa beban  ............................................................... 34 
Gambar 4.2.Grafik hubungan kecepatan putar (RPM) dengan Tegangan, Arus dan 
Daya pada saat Alternator dibebani Lampu LED  ............................ 35 
xiv 
Gambar 4.3. Grafik hubungan kecepatan putar (RPM) dengan Lumen Lampu LED   
 ...........................................................................................................   36 
Gambar 4.4. Grafik hubungan kecepatan putar (RPM) dengan pengisian Akumulator 






















Tabel 3.1. Jadwal penelitian dan pembuatan laporan  ........................................... 22 
Tabel 3.2. Spesifikasi dari Alternator  ................................................................... 24 
Tabel 4.1. Pengukuran putaran Flywheel dan Gearbox Alternator ........................ 31 
Tabel 4.2. Pengukuran pada saat Alternator dibebani lampu LED  ....................... 22 
Tabel 4.3. Pengukuran pada saat Alternator dihubungan control tenganan  



































Tugas Akhir ini terrwujud setelah mendapatkan inspirasi dan topik yang akan 
dituang ke dalam Tugas Akhir, penulis berkonsultasi dengan Bapak Hasyim Asy’ari 
S.T, M.T,. Beliau menawarkan untuk membuat energi alternatif terbarukan, 
khususnya energi tersebut mempunyai peran yang sangat penting dalam memenuhi 
kebutuhan energi saat ini. 
Setelah berkonsultasi dengan Bapak Hasyim Asyi’ari, S.T, M.T mengenai 
judul Tugas Akhir dan beliau bersedia untuk membimbing penulis dalam  menyusun 
laporan Tugas Akhir ini. Beliau juga menyarankan untuk dosen pembimbing II Tugas 
Akhir ini adalah Bapak Aris Budiman, S.T, M.T. Setelah seminar Proposal Tugas 
Akhir ada beberapa saran dan masukkan dari dosen penguji demi perbaikkan Tugas 
Akhir ini.  
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Muhammadiyah Surakarta penulis mencari alat dan bahan yang sesuai dengan 
rancangan. Setelah alat dan bahan terkumpul kemudian melakukan perancangan 
sistem, dan Speed Bump. Dalam perancangan dan perakitan penulis melakukan 
beberapa kali eksperimen / percobaan untuk mendapatkan hasil yang maksimal dan 
alat bisa dilakukan pengujian.  
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Listrik merupakan energi yang mempunyai peran penting dalam 
kehidupan manusia. PT. PLN sebagai penyedia energi listrik sekarang ini 
mengalami kesulitan untuk mencukupi kebutuhan energi listrik nasional, hal 
ini disebabkan karena kebutuhan listrik jauh lebih besar dibandingkan 
dengan kapasitas pembangkitan energi yang ada saat ini. Kondisi demikian, 
mendorong untuk mencari dan mengkaji pemanfaatan sumber energi baru, 
yang sifatnya terbarukan, murah, ramah lingkungan serta jumlahnya tidak 
terbatas, Pembuatan Pembangkit Listrik Tenaga Speed Bump ini bertujuan 
untuk merencanakan speed bump / polisi tidur dapat menjadi sumber energi 
untuk pembangkit listrik. sekaligus memanfaatan energi terbarukan secara 
optimal terutama jalan raya. 
Penelitian ini dilaksanakan di laboratorium teknik elektro Universitas 
Muhammadiyah Surakarta. Alat-alat pendukung yang digunakan antara lain 
adalah multimeter, tachometer, dan perkakas untuk merakit kerangka speed 
bump. Pemanfaatan polisi tidur untuk pembangkit listrik ini menggunakan 
sistem tuas. Desain tuas dan speed bump dibuat sedemikian rupa agar dapat 
memutar rotor alternator secara maksimal, kecepatan putar rotor alternator 
ditentukan oleh gaya pijakan yang diberikan pada speed bump. Sistem 
pembangkit ini memanfaatkan alternator magnet permanen 2 kutub keluaran 
AC sebagai pembangkit listrik, kemudian diubah dengan memakai rectifier 
untuk mendapatkan keluaran DC. Kecepatan putar alternator tidak terlalu 
tinggi karena menggunakan gearbox dengan rasio 1:3, semakin besar rasio 
gearbox sangat mempengaruhi kecepatan putar generator. 
Setelah pembuatan sistem selesai, analisa tegangan yang dihasilkan 
alternator tergantung pada gaya pijakan speed bump yang memutar rotor 
alternator. Gaya pijakan speed bump sebesar 608.2 Newton mampu 
menghasilkan putaran 650 rpm pada pole alternator, dengan dibebani lampu 
LED 240 mA/12V dapat menghasilkan tegangan rata-rata sebesar 11.26 volt 
DC, sedangkan saat terhubung dengan penyimpan energi accu dengan 




Kata kunci : pembangkit   listrik  speed bump,   tuas,   flywheel,  alternator  
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